
Als ik er niet 
meer ben...
Handreiking voor het regelen van mijn begrafenis.
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Een woord vooraf

Hierbij bieden wij u een boekje aan dat gebruikt kan worden als wilsbe-
schikking voor het kenbaar maken van uw wensen rondom uw sterven en 
begrafenis. Iedereen weet dat wij eenmaal sterven zullen. Toch blijkt steeds 
weer dat we er weinig bij stilstaan.
Veel mensen spreken er nooit over en zetten er ook niets over op papier, 
zodat hun nabestaanden niet weten wat hun wensen zijn na hun sterven. Dit 
brengt de nabestaanden soms behoorlijk in de problemen. Het is op zich al 
een moeilijke taak om na het overlijden van een geliefde alles te moeten 
regelen rondom de begrafenis. Zeker als het overlijden heel plotseling of erg 
aangrijpend is geweest. Wat is het dan moeilijk om de aandacht er goed bij 
te houden als de begrafenisondernemer langs komt om alles te regelen.

Het komt ook voor dat een begrafenis moet worden geregeld door nabe-
staanden die wat verder van u afstaan dan bijvoorbeeld eigen kinderen. Het 
invullen van deze wilsbeschikking kan ook hier goede diensten bewijzen. 
U neemt de nabestaanden heel wat zorgen uit handen en de begrafenis zal 
straks plaatsvinden op de wijze die u wenst.

Het invullen van deze wilsbeschikking is geen eenvoudige zaak. We worden 
hierbij toch wel heel direct geconfronteerd met ons heengaan. Toch is het 
goed dat wij ook voorbereidingen treffen voor ons sterven. 

Neem er de tijd voor om dit rustig in te vullen, eventueel met de hulp van 
anderen. Mocht u later over een bepaald punt anders denken, verander dan 
wat u eerder invulde. Leg dit boekje, eventueel samen met uw trouwboekje, 
op een plaats die ook bij iemand anders bekend is. Na uw overlijden kan het 
dan opgezocht en gebruikt worden.

In dit boekje is uitgegaan van een begrafenis omdat Begrafenisonderneming 
De Kloe geen crematies verzorgt. Wanneer u bij het invullen nog vragen 
heeft dan kunt u altijd contact met ons opnemen.

Wij wensen u sterkte bij het invullen. Doe het in de wetenschap dat alle 
dingen, dus ook onze begrafenis, met orde behoren te geschieden.

Teus de Kloe

Tweede druk, januari 2014
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1. Wilsbeschikking

Deze wilsbeschikking met beschrijving van mijn persoonlijke wensen voor 
de begrafenis is bestemd voor de nabestaande(n) van ondergetekende:

Naam:	 ................................................................................................................................................

Voornamen:	 ................................................................................................................................................

Adres:	 ................................................................................................................................................

Woonplaats:	 ................................................................................................................................................

en is opgemaakt en ondertekend te:

Plaats:	 ................................................................................................................................................

Datum:	 ................................................................................................................................................

Handtekening:	 ................................................................................................................................................

Toelichting

Het is belangrijk dat deze wilsbeschikking door u eigenhandig (voor zover 
mogelijk) wordt ingevuld en ondertekend. Misschien worden er dingen in 
gevraagd wat voor u geheel niet belangrijk of van toepassing is. U kunt dit 
dan gewoon overslaan. De bedoeling is dat u duidelijk aangeeft wat u wel 
of niet wilt.



4

3 ...................................................................................................................................................................................................................................
3

...................................................................................................................................................................................................................................

2. Kennisgeving van overlijden

Van mijn overlijden moeten onmiddellijk de volgende personen op de 
hoogte worden gebracht:

Naam:	 ................................................................................................................................................

Adres:	 ................................................................................................................................................

Postcode/woonplaats:	 ................................................................................................................................................

Telefoon: 	 ................................................................................................................................................

Naam:	 ................................................................................................................................................

Adres:	 ................................................................................................................................................

Postcode/woonplaats:	 ................................................................................................................................................

Telefoon: 	 ................................................................................................................................................

Naam:	 ................................................................................................................................................

Adres:	 ................................................................................................................................................

Postcode/woonplaats:	 ................................................................................................................................................

Telefoon: 	 ................................................................................................................................................

Toelichting

Na een overlijden moet er in de gemeente van overlijden aangifte worden 
gedaan. In de meeste gevallen wordt dit gedaan door de begrafenisonderne-
mer. Wij vragen u zo uitgebreid mogelijk de persoonsgegevens hier naast in 
te vullen omdat die belangrijk zijn voor deze aangifte.

1.

2.

3.
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3. Persoonlijke gegevens

Naam:	 ................................................................................................................................................

Voornamen:	 ................................................................................................................................................

Adres:	 ................................................................................................................................................

Postcode/woonplaats:	 ................................................................................................................................................

Geboortedatum:	 ................................................................................................................................................

Geboorteplaats:	 ................................................................................................................................................

BSN (Burgerservicenr.)	 ................................................................................................................................................

Burgerlijke staat:
   ongehuwd

   gehuwd met:	 ................................................................................................................................................

   weduwe/weduwnaar van:	........................................................................................................................................................

   gescheiden van:	 ........................................................................................................................................................

   anders, nl.:	 ........................................................................................................................................................

Kinderen:	    ja 
		     nee

Naam vader:	 ................................................................................................................................................

Naam moeder:	 ................................................................................................................................................

Geloofsovertuiging: 	 ................................................................................................................................................
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4. Algemene zaken

Contactpersoon of eventueel executeur-testamentair is:

Naam:	 ................................................................................................................................................

Adres:	 ................................................................................................................................................

Woonplaats:	 ................................................................................................................................................

Telefoon:	 ................................................................................................................................................

Gegevens huisarts:

Naam:	 ................................................................................................................................................

Adres:	 ................................................................................................................................................

Woonplaats:	 ................................................................................................................................................

Telefoon:	 ................................................................................................................................................

Ik heb wel/geen (donor)codicillen. 

	 Er is geen testament.
	 Mijn testament is opgesteld door notaris:

Naam:	 ................................................................................................................................................

Adres:	 ................................................................................................................................................

Woonplaats:	 ................................................................................................................................................

Telefoon:	 ................................................................................................................................................

Er zijn wel/geen polissen van (uitvaart)verzekeringen.
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5. Mijn persoonlijke wensen

Ik wens dat mijn begrafenis zal uitgevoerd worden door:

		  Begrafenisonderneming De Kloe
		  Delkant 8
		  5311 CJ  Gameren
		  0418-562174

	 anders, nl: 	 ................................................................................................................................................

		  ................................................................................................................................................

Gewenste begraafplaats:	 ................................................................................................................................................	

De grafkeuze betreft:
	 algemeen graf
	 eigen graf
	 er is al een eigen graf, grafnr:   ............................................................................................................................

De laatste verzorging (het afleggen) moet gebeuren door:
	 de begrafenisonderneming
	 familie (eventueel met hulp van de begrafenisonderneming)

   .........................................................................................................................................................................................................................	

De kleding die ik aan wil:	 ................................................................................................................................................

Toelichting
Per gemeente verschilt de grafuitgave. In de meeste gemeenten worden zowel 
eigen als algemene graven uitgegeven. Het kan wel zijn dat er in een gemeente 
maar op één plaats de mogelijkheid is voor een algemeen graf. Een voorbeeld 
hiervan is de gemeente Zaltbommel. Deze gemeente geeft alléén op de begraaf-
plaats Nieuwe Tijningen te Zaltbommel algemene graven uit (voor 10 jaar). 
Het is niet mogelijk deze termijn nog te verlengen. Op alle andere begraaf-
plaatsen in deze gemeente zijn alleen maar eigen graven. Deze worden uitge-
geven voor 20 of 30 jaar. Raadpleeg eventueel uw eigen gemeente.
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Plaats van opbaren:	
   zo mogelijk thuis:	    op bed
		     in de kist

   in het mortuarium van Kerkelijk Centrum:

...................................................................................................................................................................................................................................

  woonzorgcentrum/verpleeghuis

...................................................................................................................................................................................................................................

Wensen met betrekking tot de kist:
   massief eikenhout
   eiken fineer

   .........................................................................................................................................................................................................................

   houten/metalen handvaten aan de kist

   .........................................................................................................................................................................................................................

Bekleding in de kist:
	 satijn wit
	 katoen ongebleekt

   .........................................................................................................................................................................................................................

Naar plaatselijk gebruik zal de (kerk)klok wel/niet luiden na mijn overlijden 
en/of bij de begrafenis.

Toelichting

Aan de buitenkant ziet u geen verschil tussen een massieve of gefineerde kist. 
De meest gangbare kisten zijn met een vlak deksel, 1 maal verhoogd of dub-
bel verhoogd deksel. Massief is duurzamer en daarom in prijs ongeveer het 
dubbele van gefineerd.
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6. Drukwerk 

Voor de nabestaanden is het belangrijk dat zij weten wat uw wensen zijn 
t.o.v. het verzenden van rouwkaarten e.d. U kunt hieronder uw wensen 
kenbaar maken.

Er worden na mijn overlijden wel/geen kaartjes huis aan huis bezorgd.

De rouwkaart die verzonden wordt is:
   met zwart randje
   met grijs randje

   Biotop   ..............................................................................................................................................................................................

Op de kaart kunt u eventueel ook het volgende vermelden:
   geen bloemen
   geen bezoek aan huis
   gepaste kleding	

   .........................................................................................................................................................................................................................

Toelichting

Streekgebonden is het de gewoonte om huis aan huis een aankondiging te 
bezorgen van het overlijden, waarop ook de mogelijkheid tot condoleren 
wordt vermeld. 

Toelichting

Behalve het klassieke zwarte of grijze randje zijn er veel mogelijkheden. In 
ons assortiment hebben wij een rouwkaart (Biotop) die wat crème gekleurd 
is met een dun lijntje er omheen. Deze kan bedrukt worden in blanco (met 
eventueel een afbeelding die u zelf wenst) of met een takje, korenaar of roos. 
Uw persoonlijke wensen voor wat er op de rouwkaart moet staan kunt u 
achter in dit boekje vermelden.
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Een lijst met adressen van personen die een rouwkaart moeten ontvangen 
is te vinden in:

...................................................................................................................................................................................................................................

of is toegevoegd achter in dit boekje.

Ik wil dat er een advertentie wordt geplaatst:

   in een dagblad, nl:	 ................................................................................................................................................

   in een kerkblad, nl:	 ................................................................................................................................................

   in een streekblad, nl:	 ................................................................................................................................................

   anders, nl:	 ................................................................................................................................................

   geen advertentie
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7. Condoleance, rouwdienst en begrafenis

Wensen met betrekking tot het condoleren:
   zo mogelijk aan huis
   een avond voor de begrafenis in Kerkelijk Centrum:

...................................................................................................................................................................................................................................

   na de begrafenis

   .........................................................................................................................................................................................................................

Bij condoleren vooraf is er indien mogelijk wel/geen gelegenheid tot afscheid 
nemen.

Ik wil dat er voor mijn begrafenis:
   een rouwdienst wordt gehouden in:
	

   de kerk:	 ................................................................................................................................................

   Kerkelijk Centrum:	................................................................................................................................................

   elders, nl:	 ................................................................................................................................................

   een samenkomst zal zijn in:

   Kerkelijk Centrum:	 ................................................................................................................................................

   elders, nl:	 ................................................................................................................................................

Toelichting

Voorafgaand aan de begrafenis wordt meestal een dienst gehouden onder 
leiding van de predikant van de kerkelijke gemeente waartoe u behoort. 
Wij noemen dit doorgaans een rouwdienst. Wordt ook wel aangeduid als 
herdenkingsdienst, dienst van Woord en Gebed e.d.
Wanneer geen rouwdienst gewenst wordt is het ook mogelijk een samen-
komst te houden waar bijvoorbeeld een andere spreker gevraagd wordt.
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Deze dienst/samenkomst staat onder leiding van:

...................................................................................................................................................................................................................................

Orgelspel/muziek:	 ................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................

Het dragen van de kist gebeurt door:
   personeel van de begrafenisonderneming
   mijn nabestaanden
   combinatie van nabestaanden met personeel van 

de begrafenisonderneming
   deze keus laat ik aan mijn nabestaanden over

Het dankwoord na de begrafenis zou misschien uitgesproken kunnen 
worden door:

...................................................................................................................................................................................................................................

In dit dankwoord moet in ieder geval aandacht geschonken worden aan:

...................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................
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8. Afwikkelen van zaken na de begrafenis

Na de begrafenis zijn er voor de nabestaanden nog veel zaken te regelen. Wij 
geven hen hiervoor een leidraad mee, het boekje Zorgen erna. U kunt zelf 
misschien ook een aantal zaken noteren die u belangrijk vindt. Wij noemen 
o.a. de volgende zaken:

   Bedankkaartjes versturen

   Advertentie in:	 ................................................................................................................................................

		  ................................................................................................................................................

		  ................................................................................................................................................

		  ................................................................................................................................................

   Gedenksteen

   Opzeggen abonnementen en lidmaatschappen:

...................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................

   Eventuele polissen, exemplaar van testament, codicillen e.d. 
zijn te vinden in:

...................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................



14

3 ...................................................................................................................................................................................................................................
3

...................................................................................................................................................................................................................................

9. Aantekeningen
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